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Cada jugador debe traer una botella o El equipamiento de hockey
cantimplora de agua para su uso (espinilleras, protector bucal y guante)
individual también es de uso individual
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Todos los jugadores deben llevar la Se debe respetar durante el blel ol o o
mascarilla puesta hasta que el entrenamiento la distancia de

empiece el entrenamiento seguridad de 2 metros Y

Se recomienda lavarse las manos y/o
usar geles virucidas con la mayor
frecuencia posible o

Cada jugador debe dejar sus cosas y
cambiarse en sillas designadas para
ello, en la zona de las gradas
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